OSRODEK TERAPII

SGiTo.

REGULAMIN PROWADZENIA DIAGNOZ AUTYZMU -
KOMPLEKSOWYCH WIELOSPECJALISTYCZNYCH DIAGNOZ KLINICZNYCH

l. INFORMACIJE ORGANIZACYJNO-PRAWNE

1. Osrodek Terapii COGITO stanowi zaktad leczniczy prowadzony przez FUNDACJE SENSOR

2. Osrodek Terapii COGITO (dziatajacy jako zaktad leczniczy FUNDACII SENSOR) jest wpisany do
Rejestru Podmiotéw prowadzacych dziatalno$é lecznicg pod numerem 000000223279

3. Organem prowadzgcym Osrodek Terapii COGITO jest FUNDACJA SENSOR. Jest to organizacja
pozarzgdowa prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg i nie dziatajgca dla zysku (non for profit).

4, Nadzdér nad Fundacjg SENSOR sprawuje Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej

5. Informacje o Osrodku Terapii COGITO, zakresie ustug oraz pracujacych w nim specjalistach
znajduja sie na stronie internetowej cogito.rzeszow.pl

6. Osrodek Terapii COGITO prowadzi dziatalnos¢ pod adresem: Ul. Warszawska 82, 25-205
Rzeszéw

Il. RZETELNOSC | OBIEKTYWNOSC REALIZOWANYCH UStUG
1. Ustugi w zakresie diagnozy autyzmu NIE SA UKIERUNKOWANE NA POTWIERDZENIE AUTYZMU.
CELEM DIAGNOZY JEST ROZPOZNANIE ZABURZENIA, PRZYCZYNY TRUDNOSCI Z JAKIMI ZGtASZA SIE
PACJENT (lub jest zgtaszany w przypadku nieletniego)
2. Osrodek Terapii COGITO nie czerpie jakichkolwiek korzysci zwigzanych ze zdiagnozowaniem u
danej osoby autyzmu — nie prowadzi szkoty czy przedszkola moggcych uzyskiwac¢ wyzsze przychody
dzieki obecnosci oséb ze zdiagnozowanym spektrum autyzmu.
3. Osrodek Terapii COGITO $wiadczy ustugi wytacznie optacane ze srodkéw prywatnych Pacjentdw,
Swiadczone ustugi nie sg w zadnym stopniu finansowe ze srodkéw publicznych (w tym ze $rodkow
NF2).
4. Zaptata wynagrodzenia dla Osrodka Terapii COGITO za przeprowadzenie kompleksowej diagnozy
autyzmu W ZADEN SPOSOB NIE GWARANTUIJE, 1Z AUTYZM ZOSTANIE ZDIAGNOZOWANY. Ustuge
stanowi przeprowadzenie diagnozy, natomiast wynik diagnozy jest obiektywnie stwierdzany przez
zespot diagnostyczny. Osoby zainteresowane wytgcznie ustugami ukierunkowanymi na potwierdzenie
autyzmu (pomimo braku obiektywnych przestanek medycznych) prosimy o NIEKORZYSTANIE W TYM
ZAKRESIE Z UStUG Osrodka Terapii COGITO

1. INFORMACIJE PODSTAWOWE

1. Niniejszy regulamin opisuje zakres ustug w zakresie procesu diagnostycznego prowadzgcego
do ustalenia rozpoznania (rozumianego w sensie medycznym) autyzmu. Przez rozpoznanie nalezy
rozumie¢ czy u osoby poddawanej diagnozie wystepuje (lub nie wystepuje) autyzm badZ inne
catosciowe zaburzenie rozwojowe ( spektrum autyzmu). Taka diagnoza w terminologii medycznej
okreslana jest jako diagnoza nozologiczna badz diagnoza medyczna — jest to diagnoza ukierunkowana
na rozeznanie konkretnej jednostki chorobowej lub zespotu zaburzed zgodnie z kryteriami
diagnostycznymi klasyfikacji ICD-10 (Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb ICD-10)

2. Udziat w diagnozach przeprowadzanych przez COGITO oznacza akceptacje wszystkich
zapisow znajdujacych sie w ,REGULAMIN PROWADZENIA DIAGNOZ AUTYZMU”. W sytuacji gdy dana
osoba nie zgadza sie z zapisami ,REGULAMINU PROWADZENIA DIAGNOZ AUTYZMU” wdwczas winna
nie korzysta¢ lub zrezygnowad z ustug diagnoz realizowanych przez COGITO

3. Diagnoza jest przeprowadzana w co najmniej 3-osobowym zespole diagnostycznym. Zespét
diagnostyczny sktada sie z:
. Lekarz psychiatra
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. Psycholog (psychoterapeuta)

° Logopeda/Pedagog

4, Dane Klientéw, zaréwno nieletnich jak i petnoletnich sg objete tajemnicg lekarska, podobnie
jak przebieg prowadzonych spotkan diagnostycznych i uzyskane w tym zakresie informacje

5. Osobg bezposrednio koordynujgcg proces diagnozy jest kierownik zespotu diagnostycznego.

Kazda osoba zapisujgca sie na diagnoze otrzymuje informacje o sktadzie zespotu diagnostycznego, ze
wskazaniem osoby petnigcej funkcje kierownika zespotu

6. Do decyzji zespotu diagnostycznego nalezy okreslenie wykorzystywanych narzedzi
diagnostycznych. Zakres wykorzystywanych narzedzi diagnostycznych jest okreslany indywidualnie,
standardem jest wykorzystanie ADOS-2 w diagnozie dzieci i miodziezy. Dostepne narzedzia
diagnostyczne w Osrodku Terapii COGITO to:

a) Dla dzieci i mtodziezy:
. Wywiad i obserwacja
° ADOS-2

. Préby wiasne

b) Dla osdb dorostych:

° MMPI

° ADOS-2

. Wywiad, rozmowa diagnostyczna

. Préby wiasne

7. Podczas przeprowadzania diagnozy autyzmu konieczne moze byé przeprowadzenie

dodatkowych badan. Dodatkowe badania nalezy przeprowadzi¢ na wyrazne zalecenie Kierownika
Zespotu Diagnostycznego. Badania te przeprowadzane sg poza Osrodkiem COGITO, koszt tych badan
ponosi Klient (koszty te nie sg zawarte w cenie ustugi COGITO).

Badania te mogg dotyczyé:

. wady wzroku i stuchu, by mie¢ pewnos¢ ze odbiér bodzcéw przez te zmysty nie jest zaktdcany
. alergie — m.in. pokarmowe, ktdére w przypadku mocnego nasilenia mogg doprowadzi¢ do
zapalenia wewnatrz catego organizmu, co réwniez moze zaktdcaé prawidtowy rozwdj ;

. sprawdzenie poziomu natezenia hormondw tarczycy, insuliny, poziom glukozy we krwi. Ich

nieprawidfowe stezenie w organizmie réwniez moze byc¢ czynnikiem, ktory bedzie zaktdcat
mozliwosci rozwojowe ;

. Réwniez pasozyty mogg powodowac nadmierng ruchliwosc i problemy z koncentracjg;
. W przypadku problemdéw ze snem istotne sg badania neurologiczne, wykluczajgce
nieprawidtowosci w rozwoju uktadu nerwowego.

V. INFORMACIJE ORGANIZACYINE
1. Na diagnoze Rodzic/Opiekun Prawny umawia sie telefonicznie, za posrednictwem e-mail lub
osobiscie poprzez recepcje Osrodka Terapii COGITO. W przypadku rejestracji za posrednictwem
e-maila Recepcja kontaktuje sie telefonicznie z umawiajgcg osobg;
2. Podczas rejestracji umawiany jest termin pierwszego spotkania diagnostycznego. Pozostate
terminy ustalane sg po pierwszym spotkaniu.
3. Proces diagnozy jest podzielony na 3 czesci. Kazda czes$¢ diagnozy jest nawigzaniem do
poprzedniej czesci diagnozy.
4, 3-etapowy proces diagnozy pozwala unikniecie sytuacji prowadzenia catego procesu
diagnostycznego w sytuacji, gdyz juz po danym etapie zespét diagnostyczny wyklucza autyzm. W tej
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sytuacji nie jest rdwniez konieczne ponoszenie niepotrzebnych kosztéw realizacji catosci procesu
diagnostycznego

5. W przypadku diagnoz realizowanych dla dzieci i mfodziezy do rozpoczecia procesu
diagnostycznego konieczna jest zgoda obydwdch rodzicdw badz w przypadku niemoznosci podpisdw
obydwdch rodzicoéw oswiadczenie jednego z rodzicdw, iz drugi rodzic nie o diagnozie i wyraza na nig
zgode

6. Rodzic / Opiekun/Klient przed pierwsza wizytg zobowigzany jest do podpisania oswiadczen
dotyczacych:

o Zapoznania sie z regulaminem,

. Wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Wzory ww. oswiadczen stanowig zatgcznik do niniejszego Regulaminu

W przypadku odmowy podpisania ktdregokolwiek z w. oswiadczen, dalsze realizowanie diagnozy jest
niemozliwe, a wptacona pierwsza optata (200 PLN) przepada

7. Rodzic/ Opiekun/Klient podczas wywiadu lub spotkania diagnostycznego moze byc
poproszony przez zespot o dostarczenie potrzebnych do diagnozy dokumentéw lub nagran
beneficjenta ( fakt ten potwierdzony jest wpisem w dokumentacji diagnostycznej). Czas oczekiwania
na brakujagce dokumenty nie moze przekraczaé miesigca od pierwszej wizyty. W przypadku
przekroczenia tego terminu diagnoza opracowywana jest na podstawie zgromadzonej do tej pory
dokumentacji i odbytych wizyt.

8. W przypadku braku wspétpracy ze strony rodzicéw, a takze zaistnienie wsrdd cztonkow
zespotu diagnozujgcego obawy co do utraty zdrowia lub zycia terapeuta lub zespdt ma prawo
przerwa¢ diagnoze. W takim przypadku Opiekunowi /Klientowi zwracane s3 koszty
tylko niezrealizowanych wizyt obliczane za godzine pracy cztonka zespotu diagnozujacego wedtug
cennika.

9. Omodwienie diagnozy podczas spotkania podsumowujgcego odbywa sie zawsze i jest czescig
procesu diagnostycznego. Diagnoza poza postawieniem diagnozy lub stwierdzeniem braku
mozliwosci jej postawienia nie zawiera szczegdtowych zalecen do pracy z dzieckiem, a wytgcznie
ogodlne informacje o formach i mozliwosciach uzyskania pomocy terapeutycznej.

10. Diagnoza nie moze zosta¢ wystana pocztg lub mailem, odbidr jest wytgcznie osobisty.

11. Wszystkie nagrania i kopie dokumentdéw dostarczone przez Opiekuna/Klienta pozostajg w
dokumentacji diagnozy i sg przechowywane zgodnie z obowigzujgcym prawem.

12. Istnieje mozliwos$¢ nagrywania spotkan, np. Badania Testem ADOS-2, na prosbe Opiekuna/
Klienta i po ztozeniu odpowiedniej dokumentacji i za dodatkowg optata

13. W cenie diagnozy znajdujg sie wylacznie elementy sktadowe zawarte w niniejszym
Regulaminie.

14. COGITO zastrzega sobie prawo do zmiany Oferty Diagnoz w dowolnym momencie i bez

podania przyczyny. Klient zostanie poinformowany o zmianie Oferty co najmniej 7 dni przed
wprowadzeniem zmian, pocztg elektroniczng (o ile adres e-mail zostat przez niego udostepniony)
oraz poprzez publikacje zmienionej Oferty na stronie internetowej www.cogito.rzeszow.pl.
Zmieniona Oferta jest wigzaca, jezeli w terminie 7 dni kalendarzowych od dnia powiadomienia Klient
nie zrezygnuje z ustug swiadczonych przez COGITO.

V. PRZEBIEG DIAGNOZY DZIECI | MLODZIEZY
Diagnoza autyzmu w Osrodku Terapii COGITO jest podzielona na lll etapy. Przebieg poszczegélnych

etapow:
1. DIAGNOZA AUTYZMU — POZIOM | — KWALIFIKACJA PODSTAWOWA - NA PODSTAWIE
OBSERWACIJI DZIECKA | WYWIADU Z RODZICAMI
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A Poziom | — rozpoznanie wstepne sktada sie z nastepujacych dziatan:

. Analiza przez psychoterapeute dzieciecego (diagnosta w zakresie spektrum autyzmu)
wypetnionego przez rodzicdw formularza diagnostycznego - 30 minut

. Wizyta psychologiczna - Wywiad z rodzicami w zakresie rozwoju oraz funkcjonowania dziecka
potaczony z obserwacjg dziecka- 50 minut

. Badanie dziecka przez psychologa (diagnosta w zakresie spektrum autyzmu) — 50 minut

. Spotkanie z rodzicami celem: omdéwienia wynikdw rozeznania i podjecia dalszych krokéw

B. W wyniku poziomu | diagnozy:

. Rodzic zostaje poinformowany o wnioskach z diagnozy, np. ze dziecko nie wykazuje objawdw

w kierunku spektrum autyzmu. Rodzic uzyska zalecenia co do dalszej pracy z dzieckiem badz
przekierowanie dziecka na prace terapeutyczng w zakresie deficytéw rozwojowych innych niz autyzm
. Rodzic zostaje poinformowany, ze dziecko wykazuje objawy w kierunku spektrum autyzmu.
W tej sytuacji rodzic moze skorzystac z Il poziomu diagnozy autyzmu — test ADOS-2 lub Il poziomy
czyli diagnozy psychiatry, badz tez skorzysta¢ z oferty szeregu innych instytucji czy osrodkéw
wspierajgcych dzieci z autyzmem

C. Efekty diagnozy na poziomie I:

. Szybka weryfikacja czy dziecko wykazuje objawy w kierunku autyzmu;

° Diagnoza deficytoéw rozwojowych dziecka

° Uzyskanie wskazéwek co do dalszej pracy z nim (jesli takowe deficyty bedg wystepowaty) —w
sytuacji gdy dziecko nie wykazuje objawdéw w kierunku spektrum autyzmu;

. Poprawa kondycji psychicznej rodzica, ktéry zyje w obawie, iz dziecko moze posiada

zaburzenia ze spektrum autyzmu.

2. DIAGNOZA AUTYZMU - POZIOM Il — KWALIFIKACJA PSYCHOLOGICZNA | TEST ADOS-2
Osrodek Terapii COGITO pracuje na najnowszym wydaniu testow ADOS-2 (edycja lll).

A. Poziom Il diagnozy autyzmu sktada sie z nastepujacych dziatan:

. Analiza przez specjaliste uzyskanych wynikow podczas rozpoznania wstepnego (etapu |) oraz
z formularza diagnostycznego — 30 - 50 minut ;

o Przeprowadzenie testow ADOS-2 podczas wizyty dziecka —maksymalnie 120 minut;

o Opracowanie wynikéw testu ADOS-2 — 30 minut;

o Spotkanie z rodzicami, omdéwienie wynikéw oraz przekazanie dokumentacji — 30 minut;

B. W wyniku poziomu II:

. Rodzic zostaje poinformowany, iz dziecko nie wykazuje objawdéw w kierunku spektrum
autyzmu. Mozliwa jest szczegdtowa opinia w tym zakresie (za dodatkowg optatg) LUB

. Rodzic zostaje poinformowany, iz dziecko wykazuje objawy w kierunku spektrum autyzmu. W

tej sytuacji rodzic moze skorzystac¢ z lll poziomu diagnozy autyzmu badz skorzystac z oferty szeregu
innych instytucji czy osrodkow wspierajgcych dzieci z autyzmem.

3. DIAGNOZA AUTYZMU — POZIOM Ill — KWALIFIKACJA PSYCHIATRYCZNA, OPRACOWANIE |
OMOWIENIE DIAGNOZY

A. Poziom Il diagnozy autyzmu sktada sie z nastepujgcych dziatan:

. Zapoznanie sie z dotychczasowymi wynikami diagnostyki przez psychiatre dzieciecego — 30-
50 minut

. Diagnoza psychiatry dzieciecego - obserwacja dziecka oraz wykorzystanie dodatkowych

narzedzi diagnostycznych — 50 minut
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o Opracowanie wynikow diagnozy — 120 minut
o Spotkanie z rodzicami, omdwienie wynikéw oraz przekazanie diagnozy — 50 minut

B. W wyniku poziomu llI:
. Wystawiona jest diagnoza, ktdra jest petnowartosciowa diagnozg kliniczng
° Kliniczna diagnoza autyzmu jest podstawowym dokumentem w zakresie starania sie o:
= Zasitek pielegnacyjny
= Zasitek rodzinny
» Swiadczenia pielegnacyjne
= Dodatki do zasitkéw

VL. FINANSE | PLATNOSCI

1. Ptatnosci w ramach diagnozy odbywajg sie w etapach. Ptatnosci odbywajg sie z goéry tj. przed
rozpoczeciem danego etapu diagnozy

2. W przypadku diagnoz realizowanych dla dzieci i miodziezy ptatnosé¢ realizowane sg w
nastepujacych etapach:

. | etap - 400 PLN — w ciggu 7 dni od zarejestrowania sie na diagnoze

° Il etap - 500 PLN — w ciggu 7 dni od zakoriczenia | etapu

. Il etap - 500 PLN — w ciggu 7 dni od zakoriczenia Il etapu

3. Ptatnos¢ za | etap diagnozy w kwocie 400 zt nalezy dokonaé przelewem na podany w

informacji rachunek bankowy do 7 dni kalendarzowych od daty rejestracji. W przypadku, gdy we
wskazanym terminie ptatnosé nie zostanie dokonana, ustalone terminy wizyt zostajg anulowane, a
na diagnoze przyjmowana jest kolejna osoba z listy osdéb oczekujgcych.

4, W przypadku rezygnacji z przeprowadzenia diagnozy, jezeli zostata ona dokonana do dnia
poprzedzajgcego umdwione pierwsze spotkanie, to uiszczona optata za diagnoze zostanie w catosci
zwrécona, z zastrzezeniem, ze o$wiadczenie o rezygnacji zostanie ztozone w formie pisemnej, pod
rygorem niewaznosci i zlozone osobiscie w siedzibie Osrodka Terapii Cogito lub wystane za
posrednictwem poczty e-mail Osrodka i dotrze do Osrodka nie pdZniej niz do godziny 12 dnia
roboczego poprzedzajgcego pierwsze spotkanie.

5. Rezygnacja z diagnozy w trakcie realizowania spotkan diagnostycznych nie upowaznia do
zadania zwrotu uiszczonej optaty za diagnoze, chyba, ze Osrodek podejmie odmienng decyzje.
6. Nieobecnosé na ktérejkolwiek z umoéwionych wizyt musi by¢ zgtaszana najpdzniej 24 godziny

przed umowiong wizytg i poparta musi by¢ informacjg o powodach odwotania wizyty, w innym
przypadku konieczne jest optacenie dodatkowej sesji diagnostycznej (w przypadku woli
kontynuowania diagnozy)

7. Dane do przelewdw bankowych dla Pacjentéw Osrodka Terapii COGITO:

FUNDACJA SENSOR, Ul. Warszawska 82, 35-205 Rzeszéw

Nr rachunku bankowego (Bank ING): 93 1050 1562 1000 0090 3060 1489

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych Pacjenta / Rodzica / Opiekuna i Dziecka jest Piotr Fularz
— Prezes Zarzadu Fundacji SENSOR
2. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu (i) wykonania umowy (art. 6 ust. 1 lit. b RODO), (ii)

spetnienia obowigzkéw ksiegowych, na podstawie obowigzku z art. 74 ust. 2 pkt 4 ustawy o
rachunkowosci (art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO) oraz (iii) ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony
przed roszczeniami bedgcego realizacjg naszego prawnie uzasadnionego w tym interesu (art. 6 ust. 1
lit. f RODO).
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3. W kazdej chwili Pacjentowi / Rodzicowi / Opiekunowi przystuguje prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania danych. Przestaniemy przetwarza¢ dane w tych celach, chyba ze
bedziemy w stanie wykazaé, ze w stosunku do danych istniejg dla nas wazne prawnie uzasadnione
podstawy, ktdre sg nadrzedne wobec interesow, praw i wolnosci Rodzica / Opiekuna lub dane bedg
nam niezbedne do ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen.

4, Dane osobowe bedg przechowywane przez okres trwania umowy oraz po jej ustaniu, jednak
nie dtuzej niz przez 10 lat, z uwzglednieniem okreséw przedawnienia roszczen, wynikajacych z art.
118 Kodeksu cywilnego. Dane z rachunku bedg przechowywane przez 5 lat od poczatku roku
nastepujgcego po roku obrotowym, w ktérym nastgpita transakcja, zgodnie z art. 74 ustawy o
rachunkowosci.

5. Odbiorcg danych bedzie podmiot realizujgcy na naszg rzecz ustugi ksiegowe.

6. Pacjentowi / Rodzicowi / Opiekunowi przystuguje prawo: (i) sprostowania i/lub poprawienia
danych, (ii) usuniecia i/lub ograniczenia przetwarzania danych (iii) wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, (iv) przenoszenia danych oraz (v) wniesienia skargi do organu nadzorczego.

7. Dane osobowe nie bedg wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji ani
profilowania oraz nie bedg przekazywane poza teren Polski.

VIIl. POZOSTALE UREGULOWANIA
1. W stanach zagrozenia zdrowia i zycia pacjenta lub innych oséb specjalisci majg prawo zatrzymac
pacjenta w Osrodka COGITO i wezwac stuzby ratownicze, wg art. 21. Ustawy o Ochronie Zdrowia
Psychicznego z dnia 19.08.94 r.
2. W szczegélnych sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia ludzkiego dane osobowe pacjenta mogg
zosta¢ ujawnione wtasciwym organom i podmiotom na mocy przepisdw wynikajgcych z Ustawy o
ochronie zdrowia psychicznego lub Kodeksu karnego.
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